
Mein Tagesablauf in der Krippe 

von Nina Ohm-Rosenkranz

Beispiel eines möglichen Tagesablaufs in der Krippengruppe

07:00 – 08:30 Uhr: Bringzeit, Freispiel

07:30 Uhr: Snack für frühe Kinder

08:45 – 09:00 Uhr: Morgenkreis

09:00 – 09:30 Uhr: Frühstück

09:30 – 10:00 Uhr: Körperpflege

10:00 – 11:45 Uhr: Angebote/Projektaktivitäten/Spielen auf dem Außengelände

11:45 – 12:00 Uhr: Mittagskreis

12:00 – 12:30 Uhr: Mittagessen

12:30 – 12:45 Uhr: Körperpflege

12:45 – 14:30 Uhr: Mittagsruhe

14:30 – 15:00 Uhr: Ankleiden / Freispielzeit

15:00 – 17:00 Uhr: Abholzeit

15:00 – 15:15 Uhr: Snack

15:15 – 17:00 Uhr: Freispiel / Angebote

17:00 Uhr: Krippe schließt

Ab 07:00 Uhr bis 08:30 Uhr beginnt die Bringzeit bei den „Glühwürmchen“. Die Kinder kommen an
und werden ebenso wie die Eltern persönlich von den ErzieherInnen begrüßt. Eltern informieren das
pädagogische Fachpersonal kurz über Besonderheiten oder Befindlichkeiten des Kindes. Dies hilft,
das Kind jeden Tag neu individuell anzunehmen und sich auf die Bedürfnisse des Kindes einzustellen.
Bis zum Morgenkreis können sich die Kinder im freien Spiel ausleben. Ab 08:45 Uhr bis 09:00 Uhr
beginnt der gemeinsame Morgenkreis. Der Gong einer Klangschale signalisiert den Kindern, dass der
Kreis beginnt. Täglich gestaltet ein anderes Kind den Morgenkreis aktiv mit. Im Anschluss werden die
Hände  gewaschen  und  gefrühstückt.  Um  09:00  Uhr  beginnt  das  Frühstück.  Da  Kinder  durch
Vorbilder lernen, nimmt das pädagogische Personal gemeinsam mit den Kindern das Frühstück ein.
Dieses wird im Vorfeld von uns und den Kindern eingekauft und vorbereitet. So haben alle Kinder
die gleichen Möglichkeiten sich gesund und schmackhaft zu ernähren. Wir achten auf überwiegend
biologische und fleischfreie Produkte. Nach dem Frühstück werden Zähne geputzt und die Kinder
gewickelt, bzw. beim Toilettengang begleitet. Im Anschluss ist von ca. 10:00 – 11:45 Uhr Zeit für
Angebote und / oder  Projektaktivitäten oder zum Spielen auf dem Außengelände. Der Mittagskreis
um  11:45  Uhr,  in  dem  Lieder  gesungen,  ein  Buch  angesehen  oder  über  den  bisherigen  Tag
gesprochen wird, leitet das Mittagessen ein. Um 12:00 Uhr essen wir dann gemeinsam. Nach dem
Essen und der Körperpflege beginnt von ca. 12:45 – 14:30 Uhr die Mittagsruhe, in der die Kinder
schlafen. Im Anschluss an die Ruhephase beginnt ab 15:00 Uhr die Abholzeit. Ebenfalls wird um 15:00
Uhr ein Snack gereicht. Bis zum Ende des Kita-Tages um 17:00 Uhr werden Aktivitäten angeboten,
können die Kinder auf dem Außengelände spielen oder sich im Freispiel verwirklichen. Ab 17:00 Uhr
ist die Kita geschlossen.

Nina Ohm-Rosenkranz (29) arbeitet als Erzieherin und Leiterin  der Krippe „Glühwürmchen“ 
in Ahrensburg.
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