
Wenn Sie den  
Ambulanten Dienst in  
Anspruch nehmen möchten  
oder sich informieren wollen, 
wenden Sie sich gern  
telefonisch an uns: 

Ambulanter Dienst Stormarn / 
Familienentlastender Dienst

Leitung: Almut Gebhardt

Lohkoppel 1
22926 Ahrensburg

Tel. 04102 / 89 75 50
Fax 04102 / 89 75 11

fed@lebenshilfe-stormarn.de
www.lebenshilfe-stormarn.de

Ambulanter Dienst 
Stormarn
Familienentlastender Dienst 

für Menschen mit Behinderung

StormarnStormarn

Ansprechpartner
Leitung des Ambulanten Dienstes 
Almut Gebhardt	 Tel. 04102 / 89 75 50 
Stellvertretung  
Jessica Lorenz	 Tel. 04102 / 89 75 53

Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) 
Alexander Zonker	 Tel. 04102 / 89 75 52

Reiseanfragen 
Jessica Lorenz	 Tel. 04102 / 89 75 53 
Helen Keese	 Tel. 04102 / 89 75 70

Schulbegleitungen 
Silke Zielsdorf	 Tel. 04102 / 89 75 56  
Adriana Lange	 Tel. 04102 / 89 75 57

Offene Ganztagsschule (OGS) 
Sylke Alsleben	 Tel. 04102 / 89 75 59

Pflegedienst 
Helen Keese	 Tel. 04102 / 89 75 70

Verwaltung 
Corinna Dittmann	 Tel. 04102 / 89 75 51 
Dörte Ratz	 Tel. 04102 / 89 75 58
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Ambulant Betreutes Wohnen 
Unterstützung und Begleitung alleinlebender erwachsener 
Menschen mit Behinderungen

Schulbegleitung 
Unterstützung bei der Bewältigung des Schultages 

Ferienreisen 
Mehrtägige Rund-um-die-Uhr-Betreuung in Kleingruppen

Sozialpädagogische Familienhilfe 
Unterstützung und Begleitung in allen Bereichen des  
täglichen Lebens (Erziehungsfragen, Alltagsbewältigung,  
Hilfe zur Selbsthilfe)

Familienentlastung (FED) 
Betreuung eines behinderten Angehörigen stundenweise 
nach Vereinbarung, auch abends und an Wochenenden 

Betreuung in Kleingruppen 
regelmäßig in festen Gruppen nachmittags  
in den Räumen des Ambulanten Dienstes. 

Darüber hinaus gibt es folgende themenbezogene  
Gruppenangebote:

•	 Fußball
•	 Sport
•	 Musik
•	 Kunst
•	 Theater
•	 Mädchen 

Einzelbetreuung 
innerhalb und außerhalb der Familie durch vertraute  
Bezugspersonen

Beratung 
bei Fragen und Problemen, die sich aufgrund  
der Behinderung eines Familienangehörigen  
ergeben. Vermittlung und Koordination weiterer 
Hilfeangebote

Pflegedienst 
Pflegerische Hilfen in den Bereichen der  
Körperpflege, Ernährung, Mobilität und hauswirt-
schaftlichen Versorgung, Behandlungspflege,  
Durchführung der viertel- bzw. halbjährlichen  
Pflegeberatungseinsätze

Haushaltshilfe 
bei Krankheit oder Kur der Hauptbetreuungsperson

Ambulanter Dienst Stormarn
Der Ambulante Dienst der Lebenshilfe Stormarn 

ist ein pädagogischer und pflegerischer Fach-

dienst für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

mit Behinderungen und für ihre Familien. 

Die Arbeit des Ambulanten Dienstes ist darauf 

ausgerichtet, Familien zu unterstützen und den 

behinderten Menschen die Hilfen zu geben, die 

zur Förderung und Stärkung ihrer Persönlichkeit 

erforderlich sind.

Der Ambulante Dienst umfasst verschiedene Angebote

•	 für Kinder, Jugendliche und Erwachsene,  
die aufgrund der Art und Schwere ihrer  
Behinderung einen spezifischen oder  
verstärkten Förderbedarf haben

•	 für Kinder und Jugendliche mit Behinderungen,  
die eine Regelschule besuchen

•	 für Familien mit behinderten Angehörigen,  
die Entlastung wünschen

•	 für Familien in Krisensituationen

Unsere Angebote
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